O- 3 meses.

- NEUROLOGICO.

-Hipertonia general.
- DecUbito dorsal; Cabeza rotada, miembros flexionados.
- Manhos Cerradas; pulgar fuera.
- No hay contro| cefalico.
- No sostiene |a Cabeza sentado.
- Gentado; reflejo de enderezamiento Cefalico y Caida haCia
atras.
- Decubito ventral; Cabeza rotada, miembros flexionados, codos
atras, arrodillado.
- Reflejos;
- Busqueda, succion, presion palmar, Moro o brazos en Cruz,
plantares, maho boca de Babkin.
- Comienza mielinizacion de sustancia gris subcortical.
- Las regiones con metabolismo mas aCtivo son; vermis
cerebeloso, nUcleos talamicos, tronco cerebral ¥ corteza singular

- COGNITIVO.

- Ejercicio de |os reflejos.

- Reacciones circulares primarias; busqueda de estimulos
placenteros centradas sobre Si mismo.

- Ehtre uh 11y 19 % de tiempo despierto.

- Control del movimiento ocular.

- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

- Llantos y gritos sih aCtividad artiCulatoria diferencCiada.
- (Gira la cabeza hacia la fuente del sonido.

- Comienza a disCriminar la voz humana.

- Comienza a disCritminar rasgos emocionales de |a voz.

- Contacto ocular con acompafamiento Vocalico.

- Predominio de sonidos guturales.

- Sonrie cuando le sonrien.

- Dialogo toénico.

-Respuesta a sonhidos dentro de |a frecuencia del habla.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Unidad indiferencCiada madre- hijo.
- Sigue con la mirada la Cara humana.
- Ge centra en si mismo.

- Conocimiento de |a boca.
- Sensaciones interoceptivas.

- PSICOMOTOR. - Conocimiento de la mano.
- Actividad refleja estimulada con juguetes, sohidos ¥y Color Vivo.
- BUsqueda de placer (22 mes, reacciones Circulares primarias).
- Juegos bucales.
- Juegos de contacto ¥ estimulacion de regiones rececptoras
- JUEGOS. sensibles.

- Juguete Central; rostro de la madre, peCcho materho.
- Sustituto; chupete.
- Bano diario.
- Alimentacion materna o biberdn en situacCion tranquila.
- Medio ambiente en condiciones naturales (evitar [0S
artificiales).
- No aislamiento.

- HABITOS DE VIDA. - Constancia de configuraciones que rodean la Vigilia, |a higiene,

la alimentacion.




3- 6 meses.

- NEUROLOGICO.

-Tonho muscular atenuado.

- Angulo popliteo 120e.

- Decubito dorsal; Cabeza, tronco, manos, pies en linea media.
- Flexion de miembros mas atenuada en superiores.

- Manhos frecuentemente abiertas.

- Presion voluntaria bimanual.

- Sentado; Cabeza en eje.

- Centado; controla Cabeza, tronCo Cae adelante.

- A |0s ¢ meses empieza el proceso de maxima actividad de
mielinizacion (Céfalo- caudal, proximo — distal) gue concluye en la
adolescencia. El proceso evoluCiona;

1. ZONAS SUBCORTICALES

2. ZONAS CORTICALES
o AREA MOTRIZ: PRIMERO BRAZOS, DESPUES PIERNAS.
o AREA SENSITIVA-SOMESTESICA

o AREA VISUAL PRIMARIA

- Decubito ventral; Cabeza elevada, “balConeo”, hombro ¥ pelVis a
igual nivel.

- Reflejos arcaicos inhibidos.

- Alta densidad sindptiCa occipita.

- COGNITIVO.

- Del 42 al 72 mes coordina esquemas sensoriales iniCiales.
-Reacciones circulares secundarias (intencionalidad mas alld de
Si Mismo).

- Ge completan |os Cuadros sensoriales presentes.

- Percepcion de colores.

- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

- Entonacion ascendente y descendente.

- Ciertas formas de grito corresponden a bienestar ¥y otras a
malestar.

- Gorjeos Y juegos boca. Pronuncia Silabas.

- Inicio de la imitacCién bucal.

- Atencion conjunta. Sigue la mirada de la madre sobre distintos
objetos.

- SOCIO- AFECTIVO.

- El nifo es |a madre pero Ya hay dentro- fuera.
- Sonrisa social.

- PSICOMOTOR,

- Sensaciones interoceptivas.

- Inicia exploracion del cuerpo.
- Coordina madres.

- Aumenta |la expresividad.

- JUEGOS.

- Reacciones Circulares secundarias (objetos proximos).
-Relacion entre objetos ¥y cualidades sensibles.
- Juguetes mahipulables.

- HABITOS DE VIDA.

- Higiene corporal acompafada de expresion afectiva.
- Tnicio de papillas.

- Come en posicion sentado.

- Niho en el suelo para jugar.

6- 9 meses.

- NEUROLOGICO.

- Tono muscular atenuado.
- Angulo popliteo 1509.
- Decubito dorsal; exploracion manual del cuerpo.




- Pies a la boca.

- Pinza inferior.

- Prension Grassping.

- Esboza actitud de gateo.

- Liberacion progresiva de manos.

- Comienza pasos de sostén.

- Ya comenzo mielinizacion de regiones posteriores.

- Busqueda del objeto desaparecido (permanencia del objeto).

- COGNITIVO- - Visién binocular y discriminacidn perceptiva Como en el adulto.
- Avanza hacia el objeto y sehala.
- Modula parloteo y hace Cambios de tono.
- Repeticion de sonidos.
-LENGUAJE Y - Tée[s)tualidad.
COMUNICACION.

- Comprende ST1Y NO a nivel de mimiCa.
- Comprension iniCial del nombre.
- §e Canta a Si mismo.

- SOCIO- AFECTIVO.

- AntiCipa movimientos (comida).

- Profundiza el reconocCimiento de la madre.

- Ansiedad de separacion.

- Aparece permanencia del objeto.

- Comienza a regular su comportamiento en funcion de la
actitud de sus padres.

- PSICOMOTOR.

- Conocimiento de rodillas, abdomen y genitales.
- Desplazamiento sostenido.

- Ge sienta.

- Reconocimiento de| otro.

- Ensayo para mahtenerse Coh apoyo propio.

- Comienza a imitar conductas.

- JUEGOS.

- Juego de cubrir y descubrir.

- Exploracion de distancias.

- Juegos de lanhzar e ir a buscCar.

- Juegos de golpear. Con la mano Y luego con objetos entre Si.
- Juegos corporales intensos e imitativos.

- HABITOS DE VIDA.

- Exploracion manual de la comida.
- Alimentacion solida.

- Introduccion del cubierto.

- Paseo a lugares con ninos.

9- 12 meses.

- NEUROLOGICO.

- Tono muscCular muy atenuado.

- Gefala con el indice.

- Pinza superior.

- Suelta a volunhtad.

- Gentado sin ningln sostén.

- Erecto sin ningln apoyo.

- Pasos con sostén.

- Comienza marcha Sin sostén.

- Méxitma densidad sinaptica pre frontal.

- COGNITIVO.

- Adaptacion a situaciones nuevas.

- Busqueda del objeto.

- Continente y contenido

- Busqueda de objetos desaparecidos.

- Percibe movimientos humanos ¥ emociones facCiales Como un
t0do 0rgahizado y con Signhificado.




- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

- Designha con el gesto.

- Balbuceo.

- Gecuencias Verbales mas largas ¥ Con entonacCion. Expresan algo.
- Responde a su hombre.

- Comprension del lenguaje a nivel de aprobacion.

- Comprension de gestos.

- Primeras palabras; mama, papa...

- Comprende palabras sencillas.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Hace gracias.

- e gusta estar rodeado.

- Extrana a desconocidos.

- Aparece alegria Y tristeza.

- PSICOMOTOR,

- (zatea Sin problema.
- Descubrimiento de |o VertiCal.

- JUEGOS.

- Juguetes que prolohgah el movimiento 8pelota, Coche...).
- Juegos de busqueda.

- Exploracion de agujeros.

- Juegos de; toma- dame, saCa Y pon.

- Juegos corporales equilibratorios.

- HABITOS DE VIDA.

- (Jtiliza la manho para comer.

- Tres periodos de suefo.

- CopartiCipacion con hermanos en horarios de juego.
- Inhvestiga el medio ambiente.

1- 2 aNos.

- NEUROLOGICO.

- Tnspeccion e investigacion de todos |0s objetos.
- Al fihal; conciencia de individualidad.

- COGNITIVO.

- Grah experimentacion.
- Busca objetos ocultos.
-Reconoce fotos familiares.

- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

-'Vocabulario de 10- 12 palabras.

- Comprende Ordenes prohibitivas.

- Cada palabra expresa uh estado afectivo.

- De 18 a 2¢4 meses pasa de emisiones de uha palabra a |as de dos
elementos.

- Mantiene atencién en objeto.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Ihdependiente.
- Influye en el comportamiento de otros.
- Cigue la mirada de otra persona.

- PSICOMOTOR.

- Crispacion motora (Cuando toma lapices).
- Conhquista de la marcha (primeros pasos).
-TRecurre al gateo cuahdo tiene prisa.

- JUEGOS.

- El juego evoluciona 3 uha experiencCia sensorial.
- El nifo se convierte en descubridor del entorno.
- Atraccion por juguetes soélidos.

- HABITOS DE VIDA.

- EXplora el medio que le rodea.
-Repite el juego; coge Y |lanhza pelota.
- Quita piezas de vestir.

2- 3 afos.

- NEUROLOGICO.

- Coordinacion de la marcha Y primeras Carreras.

- COGNITIVO.

- No necesita presencia de la madre (Fase de representaCion de |o
ausente).




- Combinaciones mentales, gue permiten la representacCion del
objeto.

- Pide cosas utilizahdo palabras ¥ gestos.

- Memoria para hechos emocionales (amigdala).

- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

- Percepcidn exaCta de |os sonidos del lenguaje.

- Posee |os mecahismos basicos del lenguaje.

- Frases completas ho gramatiCalmente Correctas (2- 3 palabras).

- A |0S 30 meses aparece el prohombre “yo”, combinhado con “mio”,
“tu” y “tuyo”.

- Comienza aumento exponencial del vocabulario hasta oS Siete
anos.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Egocentrismo.

- Rabietas.

- Control| de esfinteres.

- Puede esperar ¥ antiCipar.

- Juega con otros hinos.

- Conflicto; deseo de independencCia- hecesidad del adulto.

- Comienza a subir esCaleras (apoyahdo dos pies en Cada
peldano).

- PSICOMOTOR. - Ge agacha, se sienta, se levanta.
- Exploracion incansable.
- Juego de imitacion.
- Movimiento con musica.
- JUEGOS. - Triciclo.
- Aparicion del juego simbolico Gugamos a ...).
3- ¢ afios.

- Desarrollo de las estructuras espaciales ¥ temporales.

- NEUROLOGICO. - Comienza la mejora de la coordinacCidn que culmina a 10s 6 ahos.
- Pensamiento simbolico
- Egocentrismo.
- No separa el yo de| medio que |e rodea.

- COGNITIVO: - Ausencia de empatia. !

- Fantasia.
- Comprende relaciones entre acontecimientos.
- Coordina frases mediante conhjunciones.
- Ordena acontecCimientos.

C OIP;IEC[J\II\%% ())(N- - UJtiliza presente de indicativo; “el bebé duerme”.

-Realiza muchas preguntas.
- Habla a veces como “un adulto” en pequehito. Mejora
gramatica.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Capta expresiones emocionales de otros.
- Empieza a ser mas socCiable.

- Afianza el yo.

- Asume diferencias sexuales.

- PSICOMOTOR,

- Soltura, espontaheidad ¥ armonia del movimiento.

- Acelera, modera Y detiene |a marcha a voluntad.

- Pinza correcta.

- Manifiesta predominancia de un lado sobre otro.

- Desarrolla disocCiacCion.

- Inhibicién de movimientos involuntarios.

- Los patrones motores basiCos son eficaces; salto en |ongitud.
- Experimentacion motriz continua.




- JUEGOS.

- No busca |a aprobacion del adulto.

- Juego simbdlico.

- Busca al adulto de forma instrumental.
-Realiza ohomatopeyas.

- Desarrollo de |a teatralidad.

- HABITOS DE VIDA.

- AVisa cuando tiene ganas de ir ala baho.

- Poca ayuda para habitos de higiene.

- Puede vestir y desvestir solo.

- Con ayuda se lava los dientes.

- Juega solo hasta 15 minutos (recoge juguetes).
- Sube esCaleras Conh un pie en Cada escalon.

4- 5 afos.

- NEUROLOGICO.

- Desarrolla la dominhancia lateral.
- Consolida equilibrio dindmico, y comienza el estatico.

- COGNITIVO.

- Grah fantasia e imaginacion.

- Omnipotencia magica.

- Fihalismo; todo debe teher un fin (para que...).
- Anhimismo.

- Sincretismo. No disoCia as partes de uh todo.
- Empieza el camino hacCia el pensamiento (0gico.
- Geriaciones Y Clasificaciones.

- Pensamiento objetivo.

- Procesa detalles de forma aislada.

- Planificacion simple.

- Comienza el contro| atencional (+ 5 ahos).

- Jtiliza estrategias de codificacCion ¥y recuperacCion de
informacion (dard paso a la leCtura 6 afios).

- LENGUAJE Y
COMUNICACION.

- Comienzan las oraciones subordinadas Y Cohsecutivas.

- Empieza a comprender frases pasivas.

- Puede corregir formas inCorrectas aunque el sighificado sea
correcto.

- Aparecen adverbios de tiempo; “ayer”, “mafiana”...

- respeta turnos de palabra.

- SOCIO- AFECTIVO.

- Més independencia ¥y seguridad en si mismo.
- Pasa mas tiempo Con grupos de juego.

- Terrores irraCionales.

- Autorregulacion emocional

- PSICOMOTOR,

-"Recorta Con tijera.

- Puede permanecer sentado auhgque hecesita movimiento.

- Representacion de la figura humana.

- Coge el |1apiz con mano dominante.

- Se orienta bieh ¥y mira las Cosas de frente.

- Camina bien en linea recta, Salta con un pie, puede girar.

- Ge sienta con |a espalda recCta.

- Al final de esta etapa pueden empezar movimientos finos Con |a
boca.

- Orientacion espacial ¥ estruCturacCion del esquema Corporal.

- JUEGOS.

- Juegos corporales que permitah VivencCiar el huevo domino
Corporal.

- HABITOS DE VIDA.

- Puede ir solo al bano.

- hace encargos sencillos.

- Juega solo durante media hora.
-Come en tiempo prudencial







